
TOUS EN SELLE !TOUS EN SELLE !
Mobilité, sécurité,

Journée de sensibilisation à la mobilité 
douce et éco-responsable
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Buvette et restauration sur place

Samedi 10 mai 2025
10h à 16h - Ancienne gare 

Rue Jean Templier
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Balade en triporteur
Des bénévoles de l’association «À vélo sans âge»
proposeront des balades en triporteur pour le
service d’aide à domicile du CCAS, la résidence les
Galips, la maison de retraite Paul Louis Weiller et la
MGEN. Cette association propose des balades à vélo
aux personnes âgées ou à mobilité réduite,
favorisant ainsi l'inclusion sociale, la mobilité et la
découverte de la beauté du territoire. Une balade
découverte proposée pour tous les Arésiens !

Ma cabane à vélo
«Ma Cabane à Vélo» organise un questionnaire axé
sur la sécurité à vélo, l'attache vélo, le port du
casque et du gilet, ainsi que l'entretien. Promouvoir
la sécurité à vélo et l'éducation des cyclistes est
essentiel pour prévenir les accidents et encourager
une expérience cycliste positive. Possibilité de faire
un diagnostic de son vélo.

Ville d’Arès et CCAS
Stand animé pour communiquer sur le plan de
circulation et les pistes cyclables du territoire.  
Présentation des missions du CCAS.

Plateau de sécurité routière
Les équipes de la Police Municipale et de la Réserve
Communale de Sécurité Civile proposent pour les
enfants un plateau technique de sensibilisation à la
sécurité routière. Une attestation de sécurité routière
sera délivrée après validation des connaissances.

Gendarmerie Nationale
Les gendarmes animeront un atelier de
sensibilisation et prévention sur les risques et les
comportements routiers.

Balade avec «Un exploit pour
Lila»
Des solutions de mobilité inclusive seront proposées,
offrant une véritable expérience de randonnée en
plein air pour les personnes en situation de handicap.
Grâce à un fauteuil tout-terrain, elles pourront
profiter pleinement de la nature, accompagnées par
une ou deux personnes. Des balades seront possibles
tout au long de la journée.

L’association proposera une balade en vélo au
départ de Lanton pour une arrivée sur le lieu de
l’évènement. Un partage d’informations sur le
marquage de vélo devenu obligatoire sera proposé.

ÔPignon

SNSM : station de sauvetage
d’Arès - Nord Bassin
Les bénévoles tiendront un stand de vente dont les
bénéfices seront reversés à la SNSM.

Réserve Communale de Sécurité
Civile de la ville d’Arès 
Des bénévoles proposeront un temps d’échange et
d’animation pour présenter les missions et le
document d’information communal sur les risques
majeurs.

Centre Français de Secourisme
Les secouristes tiendront un stand afin d’informer sur
les gestes qui sauvent et simuleront un accident
pour apprendre à réagir de manière appropriée.

Concours
«Décore ton vélo»

Tentez votre chance !
Remise des prix à 12h

Sur inscription, bulletin disponible à l’accueil de la
mairie ou sur www.ville-ares.fr

ALÉGO
Animation pour faire découvrir le réseau de mobilité
sur le territoire du Bassin d’Arcachon, la maison des
mobilités et l’application MODALIS.

Plastic Fighters
Collectif qui sensibilise sur les collectes de déchets,
sur les origines de la pollution plastique que l'on
retrouve sur les plages, et sur les conséquences de la
pollution.

Cyclo club des kayocs Arésiens
Club de cyclotourisme situé à Arès affilié à la
FFCT.


