Menu 01 au 05 Juillet 2024

CRECHE HALTE GARDERIE LES DAUPHINS BLEUS

Introduction du pain complet 2 jours par semaine

Ao,

Lundi 01 Mardi 02 Mercredi 03 Jeudi 04 Vendredi 05
Pique-nique Salade de tomate Salade tomate, Radis Melon
N lentilles et mais X
Y’.'ﬁ'{gi/ Ay . a@ Iy
Concombre Steak de boeuf = Roti de dinde ™ Poisson meuniere
Sandwich Haricots verts ___ | Omelette aux pommes Pomme de terre et aRiz
Grands jambon/beurre de terre/salade carotte vapeur
et Fromage Yaourt a8 Yaourt o
Moyens Compote OFromage = Fromage 0
Abricots Ananas
Kiwi Pomme
Pour les moyens, méme menu que les grands mais en petits morceaux + purée mixée
et compote a la demande et en fonction de I'enfant
Goliter \/aour‘r Pain fromage 0 0 Yaourt Fromage blanco Pain fr'omageo
" Pomme Fraise Banane Péche Poire
@ o
Purée de jambon/ Purée de boeuf/ Purée d'ceuf/ Purée de dinde/ Purée de colin/
Bébés carotte Haricots ver"rs Patate douce poireau @_@ courgette i

Compote de pomme

Compote de pomme/
Fraise

Compote de pomme/
Banane

Compote de pomme/
Péche

Compote de pomme/
Poire

Les menus sont établis a titre prévisionnel et peuvent faire I'objet de modifications en raison d'approvisionnements ou d'événements imprévisibles




