Restaurant scolaire municipal

Ar'és

Menus du 03 mai au 05 juillet 24*

Tous les lundis

Pain complet bio

Tous les jeudis

Menu végétarien

Lundi 3 mardi 4 jeudi 6 vendredi 7
C b a5 . . i
oncombres Friand fromage Pastéque (Euf mayonnaise Ed
Steak hache  ja, Emincé de dind% Falafel Polsson
Erites 14 Semoule 4 )
Haricot vert P4 Puree &
Fromage a5
Yaourt & : Salade de fruits gy
Eruit 73 Compote Fruit a5
Lundi 10 mardi 11 jeudi 13 vendredi 14
Melon : :
Tomates mozzarell Rillette de sardine Coleslaw
: : "'E/ MSC
Filet mignon & _ )
Crozets Cheeseburger Steack fromager Poisson pané Z
Frites Carottes Vichy FE4 Epinard créme 48]
From .
© .age Compote Fruit 28] Fromage a8 |
Fruit 73 )
Fruits 48|
Terrine de campagne Concombres FEd Carottes rapees FEd
Poulet &)| Joue de porc confit Omelette PDT E3 Pasteque
Haricot vert FH Frites Vi / Stick brocolis i _
) Paélla valencia
28]
Fromage Yaourt - -
. . : romage
fruit Fruit Fruit )
ki Fruit a8
Melon L
Tomate Panismile mozzarella |
48] Concombre
Boulette de boeuf : A e
F?Jrge iarotte ; = Chipolatas ‘.f" Ravioli végétarien 5
i Lentilles 3 Sauce napolitaine Jam on
butternut Frites
Fromage Yaourt
Yaourt a8 g < : = Pana cota fruits
. Fruit 28] Fruit 28] _
Fruit a5 rouges/exotique
Lundi 1 mardi 2 jeudi 4 vendredi 5
Pastéque Carottes rapées FH CEuf mayonnaise
P Melon
=/ M
Rougail saucisses Parmentier de canard Saumon K hachd 2,
Riz =/ Salade Courgettes sautéesti Stea hacne o
28] Frites
Fromage i Yaourt i Yaourt S -
Fruit a8 Fruit Fruit E romage
= Salade de fruits

Produit issus de I'agriculture biologique

#:» Produit Label Rouge

(fé} Produits d'Appellation d'Origine Protégéel?

++, Viande Bovine Frangaise

I@ﬁ Péche responsable et durable

‘=) Haute valeur environnementale
g@ Indication Géographique Protégée :

* Ces menus sont établis a titre prévisionnel et peuvent faire I'objet de modifications en raison des approvisionnements ou
d’événements imprévisibles.



